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Mi 31.03.2010 Prozessieren von Traumamaterial -
13% bis 15*® Uhr . Wie fangen wir eigentlich an?*
Vortrag mit Michaela Huber

Viele Kolleglinnen reagieren mit Abwehr oder ratlos, wenn sie
mit Menschen therapeutisch arbeiten sollen, die eine frihe und
langjahrige Trauma-Geschichte mitbringen und Vvielleicht
entweder noch intensive Verbindungen zu ihren ehemaligen
Tatern haben und/oder selbst zu Téaterinnen geworden sind.
Lassen Sie uns die Arbeit langsam und sorgfaltig aufbauen,
dann sind unsere Chancen besser. Einige Vorschlage - und die
Méoglichkeit, viele Fragen zu stellen.

Michaela Huber ist Psychologische Psychotherapeutin,
Supervisorin - und  Ausbilderin  in  Traumabehandlung,
1.Vorsitzende der dt.Sektion der ISSD (International Society for
Study of Dissociation). Sie ist Mitbegriinderin des Zentrums fir
Psychotraumatologie in Kassel.

Verdffentlichungen u.a.: “Trauma und Traumabehandlung | u. I1%;
,Dein ist mein halbes Herz*; ,Blick nach vorn im Zorn“; ,Der
innere Garten“.

Kostenbeitrag: € 20 (Akk-Punkte in 2009: 3)
Nr. 03-02-2010

Sa 17.04.2010 »Bharata Natyam”
19 Uhr Klassischer stidindischer Tanz
mit Christine Klichenmeister

BHARATA NATYAM hat sich aus dem rituellen Tanz der
Tempelténzerinnen entwickelte. Es ist ein Abbild des ewig
wahrenden kosmischen Tanzes. Die Sehnsucht des Menschen
nach Vereinigung mit dem Gbéttlichen findet hier seinen
Ausdruck. Das Repertoire des heutigen Tanzes verdankt seine
Form vier berihmten Musikern aus Tanjore aus dem 18.
Jahrhundert und umfasst abstrakte und erzéhlende Ténze in
einer festgelegten Reihenfolge.

Christine Kiichenmeister lebt in Hamburg und begann 1987 ihre
Ausbildung in Bharata Natyam bei Madhumita Saha. Es folgten
Studien und Unterricht bei Radha Sharma, Vijayo Rao und Sita
Sophia Meyer-Dom

Kostenbeitrag: € 10 Nr. 03-01-2010



Fr 07.05. 16 Uhr Spiritualitat und Psychotherapie
bis So 09.05.2010 13 Uhr Healing the Healer
“Das Herz des Heilers stimmen”
Training mit Prof. Thomas Holmes
Fortlaufende Gruppe — Kein Einstieg mehr méglich
Kostenbeitrag: € 200  Frihbucher bis 15.03.2010: € 180)

Akk-Punkte bisher: 21) Nr. 05-01-2010
Fr 14.05. 16 Uhr Einfuhrung in die spirituelle Arbeit
bis So 16.05.2010 13 Uhr mit dem inneren System

Training mit Prof. Thomas Holmes

Kurs lll, Basistraining

Die Teilnehmer dieses WS werden eine Einfihrung in das
innere systemische Modell der Psychotherapie bekommen.
Dieses intergrative Modell beruht auf dem System der inneren

Familie (Internal Family System von Richard Schwarz) und ist
mit psychodynamischer und kognitiver Therapie vereinbar. Ein
Schwerpunkt wird die Verbindung von IFS und Spiritualitat sein.

Dr.Thomas Holmes ist Professor im Ruhestand des ,Holistic
Health Care Programs® an der Western Michigan
University/USA. Er ist Psychologe und seit 30 Jahren als
Psychotherapeut tatig. Er studiert und praktiziert seit 30 Jahren
Meditation aus unterschiedlichen spirituellen Traditionen,
besonders aus dem Buddhismus und dem universellen
Sufismus. Er spricht deutsch.

Kostenbeitrag: € 200  ( Frihbucher bis 15.03.2010: € 180)

(Akk-Punkte bisher: 21) Nr. 05-02-2010
Fr 28.05. 16 Uhr Heil-Retreat
bis So, 30.5. 13 Uhr mit Karin Piuscher-Findeisen

und Peter Findeisen
Dieses Retreat méchte dazu beitragen, Selbstheilungs- und
Heilkrafte zu entwickeln. Es richtet sich an Menschen, die schon
heilend und helfend tatig sind oder sich auf eine solche Tatigkeit
vorbereiten wollen oder dies beabsichtigen. Zum Ablauf gehéren
neben meditativen Ubungen in der Gruppe auch Zeiten fir
individuelle Meditation.

Peter Findeisen, FA fur Psychotherapeutische Medizin und FA
fur Neurologie und Psychiatrie, Psychotherapie, leitet
gemeinsam mit seiner Frau Karin Pilscher-Findeisen die
Caduceus Klinik. Beide haben seit Uber 25 Jahren
Meditationspraxis und sind Retreat-Guides.

Kosten: € 150 (Frihbucher bis 15.03.10 € 100) Nr. 05-03-2010




Mi 23.06.2010 PITT — Psychodynamisch
10.00 — 18.00 Uhr Imaginative Traumatherapie
mit Prof. Dr. med. Luise Reddemann

Vertiefungskurs

Dieser Kurs ist ausschlie3lich Therapeuteninnen vorbehalten,
die bereits das gesamte Curriculum in PITT durchlaufen haben.
Anhand von Behandlungsausschnitten soll mit Rollenspielen
gearbeitet werden, ebenfalls werden neueste Theorien
vorgestellt.

Prof. Dr. med. Luise Reddemann ehem. Ltd. Arztin der Klinik
fur Psychotherapeutische und Psychosomatische Medizin Ev.
Johannes-Krankenhaus Bielefeld. ¢ Nervenarztin, Arztin fir

Psychotherapeutische Medizin, Psychoanalyse, .
Psychoanalytikerin (DPG, DGPT).
Veroffentlichungen u.a.: ,Wirde — Anndherung an einen

vergessenen Wert in der Psychotherapie“; ,Psychotraumata®;
+Eine Reise von 1000 Meilen beginnt mit dem ersten Schritt".

Kostenbeitrag: € 160 (inkl. Mittagsimbiss)

(AKK-Punkte bisher: 10) Nr. 06-01-2010
Mo 21.06. 10 Uhr Workcamp -
bis Fr. 25.06. 16 Uhr In Gemeinschaft

leben und arbeiten

In dieser mittlerweile festen Einrichtung wollen wir wieder eine
Woche lang morgens gemeinsam meditieren, tagsiber im
Gelande arbeiten und abends gesellig beisammen sein. Daftr
sind Freiwillige willkommen, die unentgeltlich gegen Verpflegung
und einfache Unterkunft motiviert sind, in Gemeinschaft zu
arbeiten.

Das Programm wird zu Beginn von Karin Pischer-Findeisen und
Alexander Racky vorgestellt.

Samstag 26.06.15 Uhr Sommerfest fir ehemalige
Patientinnen und Angehérige,
Freundinnen & Unterstitzerinnen

Wir wollen wieder in Dankbarkeit fur die vielseitige und liebevolle
Unterstlitzung unseres Projektes, das sich jetzt seit 14 Jahren
entwickelt, feiern. Wir freuen uns auf ein Wiedersehen, auf
Begegnungen und Gesprache.

Beginn um 15.00 Uhr mit Kaffee und Kuchen.

Spenden sind willkommen.




Fr 30.07. bis Vom Geist Afrikas
So 01.08.2010 Heilsame Beziehungen zu den Ahnen
Workshop

mit PhD Malidoma Somé

Divination am 2.8. und 3.8.

Seit mehr als 20 Jahren teilt Malidoma das alte Wissen seiner
Ahnen und Stammesaéltesten mit Menschen in der westlichen
Welt, die zunehmend von ihren Ahnen, vom Geist und vom
Reichtum des Lebens in der Gemeinschaft getrennt sind. Seine
Stimme weckt in unseren Herzen das Wiedererkennen, dass wir
alle geboren sind, um unseren Lebenszweck zu erflllen und
dass wir das tun koénnen in einer tiefen und bestandigen
Beziehung mit allen Lebewesen.

Malidoma Patrice Somé, PhD st ein wortgewandter
Botschafter der indigenen Weisheit seines Stammes, dem Volk
der Dagara aus Burkina Faso, Westafrika. Als ein eingeweihter
Stammesaltester und Schamane und durch seine akademische
Ausbildung u.a. an der Pariser Sorbonne und der Bostoner
Brandeis University formt er mit seinem Leben und seiner Lehre
eine Brucke zwischen der Tradition seines Volkes und der
modernen Welt. Der Name Malidoma bedeutet: ,Ein Freund
dem Fremden und dem Feind".

Dr. Somé ist Autor mehrer Biicher, u.a. seine ungewdhnliche
Autobiografie ,Vom Geist Afrikas" und ,Die Weisheit Afrikas —
Rituale, Natur und der Sinn des Lebens".

Kostenbeitrag: € 200 (Fruhbucher bis 15.3.10 € 170
Studenten und Arbeitslose mit Nachweis € 120)
Divination pro Sitzung 250 Dollar
Nr. 07-01-2010

Fr 03.09.2010 50 Jahre psychosomatische Klinik
bis Sa 04.09.2010 Dr. Richter / Caduceus

Wir mdchten dieses Ereignis mit einer Tagung feiern.
Referenten werden unter anderem sein:
Prof. em. Edith Zundel, Bonn
Renate Ritter, Psychol. Psychotherapeutin, Hamburg
Prof. em. Thomas Holmes, Michigan, USA
Prof. Ole M. Hoystad, Norwegen
Prof. em. Wilfried Belschner, Oldenburg

Nahere Informationen unter www.caducues.de



http://www.caducues.de/

Fortbildung

Fr 10.09. 16 Uhr Spiritualitéat und Psychotherapie
bis So 12.09.2010 13 Uhr Healing the Healer
“Das Herz des Heilers stimmen”
Training mit Prof. Thomas Holmes
Fortlaufende Gruppe, offen fur neue Teilnehmer
Kostenbeitrag: € 200 (Fruhbucher bis 15.07.2010: € 180)
(Akk-Punkte bisher: 21) Nr. 09-03-2010

Fortbildung

Fr 17.09. 16.00 Uhr Spirituelle Arbeit mit dem

bis So 19.09.2010 13 Uhr inneren System
Workshop mit Prof. Thomas Holmes

Die Teilnehmer dieses Workshops werden fortgeschrittene
Fertigkeiten in das innere systemische Modell IFS der
Psychotherapie erlangen. Ein Schwerpunkt wird die Verbindung
von innerer systemischer Arbeit und Spiritualitét sein.

Thomas Holmes PhD, siehe unter 14.05.2010

Kostenbeitrag: € 200  (Fruhbucher bis 15.07.2010: € 180)

(Akk-Punkte bisher: 21) Nr. 09-04-2010
Fr 15.10. 10 Uhr Gruppenretreat
bis So 17.10. 13 Uhr mit Karin PlUscher-Findeisen

und Peter Findeisen

Retreat ist Ruckzug aus dem Alltag und dient der Zentrierung
auf das Wesentliche. Die Erfahrung spiritueller Dimension
fordert Erneuerung und Heilung. Wir wenden in der Gruppe
geleitete Meditationen und individuell gegebene Einzelubungen
an. Erganzend nutzen wir verschiedene Elemente, wie
Heilungsrituale, Gestaltung mit kreativen Medien, Koérperarbeit
und Ténze.

Peter Findeisen, FA flur Psychotherapeutische Medizin und FA
fur Neurologie und Psychiatrie, Psychotherapie, leitet
gemeinsam mit seiner Frau Karin Pilscher-Findeisen die
Caduceus Kilinik. Beide haben seit Uber 25 Jahren
Meditationspraxis.

Kostenbeitrag: € 200  (Frihbucher bis 15.07.2010 € 160)
Nr. 09-05-2010




Samstag 02.04.2011 von 9.45 bis 17.30 Uhr

Workshop mit Renate Ritter Psychoanalytikerin DGPT,
Psychodramatikerin DAGG, Supervisorin DGSv
.Nachkriegskindheit — Tiefenpsychologische Sicht auf die
transgenerationale Passage*

Weitere Informationen unter. www.caducues.de

Bitte wegen mdglicher Termindnderungen
telefonisch anfragen.

Arbeitskreis Spiritualitat und Psychotherapie
Samstags 27.03.,12.06. und 06.11.2010
jeweils 15 - 18 Uhr

Seit 1999 treffen sich mehrmals jahrlich Psychotherapeutinnen,
um sich damit zu beschéaftigen, wie mit den spirituellen
Problemen der Klienten umzugehen ist, um die eigene spirituelle
Orientierung in der therapeutischen Arbeit zu reflektieren und
voneinander durch Supervision, Vortrdge, Austausch und
Ubungen zu lernen.
Jeder Termin ist mit 4 Punkten von der AK akkreditiert

Angeleitete Meditation
Jeden Montag von 17.30 bis 18.30 Uhr

Jeden ersten Freitag im Monat von 19.30 bis 21.30 Uhr
Spenden sind willkommen

Anmeldung

Bitte melden Sie sich schriftlich an. Adresse siehe Veranstalter
und Gberweisen Sie die Gebihr auf das Konto Caduceus e.V.
Haspa: BLZ 200 505 50 Konto-Nr.: 1034 232 163.

Bei Vortragen zahlen Sie bitte bar vor Ort.

Mit dem Eingang lhrer Uberweisung ist lhre Anmeldung
verbindlich.

Wenn Sie nach getatigter Uberweisung Ihre verbindliche
Anmeldung stornieren, Sie aber eine Ersatzperson schicken
oder wir lhren Platz weitergeben kénnen, bekommen Sie lhre
Gebihr bis auf eine Bearbeitungsgebihr von € 20 zurtick. Wenn
lhr Platz nicht weitergegeben werden kann, missen wir die
Halfte der Gebuhr einbehalten.


http://www.caducues.de/

Unterkunft

Bad Bevensen ist ein Thermal-Sole-Kurort und liegt in der
Luneburger Heide zwischen Lineburg und Uelzen.

Unterkiinfte unter Kurverwaltung: Tel. 05821- 5721

E-Mail: Zimmerinfo@bad-bevensen.de

Verpflegung
Verpflegung aus 6kologischem Anbau kann angeboten werden.

Wegbeschreibung

Bad Bevensen ist Bahnstation an der Strecke Hannover-
Hamburg. Mit dem Auto erreichen Sie uns Uber die B4 aus
Richtung Uelzen oder Lineburg. In Bad Bevensen fahren Sie in
Richtung Himbergen / Gohrde in die Romstedter Str. und hinter
dem Elbe-Seiten-Kanal in die erste Stralle links — den
Niendorfer Weg.

Caduceus e.V. ist auch Veranstalter

und ist ein gemeinnutziger Verein, der sich im Bereich Kultur,
Bildung und der Unterstitzung kranker und suchender
Menschen betétigt. Sein Anliegen gilt dem Zusammenhang von
Gesundheit, Meditation, Spiritualitdt und interkulturellen
Aspekten.

Caduceus e.V., K. Pischer-Findeisen

Niendorfer Weg 5, 29549 Bad Bevensen, Tel: 05821-477 129
Fax: - 477 130, E-Mail: verein@cadceus.de

Bank: Haspa BLZ 200 505 50, Konto 1034 - 232 163

Die Caduceus Klinik

ist ein Fachkrankenhaus fur Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie. Es ist mit seinen 26 Betten Teil des
Niedersachsischen Krankenhausplanes. www.caduceus.de

Retreatzentrum

Fur Rickzugstage stehen Holzhitten benachbart zur Caduceus
Klinik in einem ruhigen Waldgelande zur Verfigung. Die
Erfahrung spiritueller Dimensionen férdert Erneuerung und
Heilung. Wir vermitteln traditionelle und neu entwickelte
Meditationsmethoden. Schwerpunkt ist dabei ein Retreat-
Prozef3, den Pir Vilayat I. Khan gelehrt hat. Das Retreat inte-
griert Kontemplation und Meditation der Sufis, Ubungen aus
dem Yoga und aus christicher und buddhistischer
Uberlieferung. Die Retreats sind offen fiir Anfanger und in der
Meditation Erfahrene, die spirituelle  Weiterentwicklung,
Regeneration, Neuorientierung und Sinn suchen.

Einzelretreats sind laufend nach Absprache moglich.

Tel: 05821- 477 129, E-Mail: verein@caduceus.de
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