
 

Alltägliche Begegnung mit Kain 
- bekriegen und befrieden -  

Tagesworkshop mit Renate Ritter 
 

Samstag 10. März 2012     9.45 -17.30 Uhr             
 
 
 
 
 
 

 
 
Menschen, die sich in ihren Grundbedürfnissen an Selbstwertschutz, Sicherheit, Kontrolle und 
Zugehörigkeit geschädigt fühlen, entwickeln neben Angst auch vielfältige aggressive Formen der 
Regulierung. 
 
Die Fähigkeit zur Aggression ist eine Reaktionsdisposition, die zur Verfügung steht, um reagieren zu 
können: auf reale oder phantasierte Bedrohung, Kränkung der Selbstachtung, der Vorstellung von 
Anstand und Gerechtigkeit. 
 
Tiefenpsychologische Sichtweisen auf ad-gredi Aggression und destruktive Entgleisung helfen uns, 
Vorstellungen darüber entwickeln, wie im alltäglichen Bekriegen die kulturelle Leistung der Befriedung 
zu vollbringen ist. Die schweren Pathologien verstellen oft den Blick auf die Allgegenwart und 
Alltäglichkeit der Aggression, Teilnahme am Strassenverkehr, Scheidungskämpfe und Erbstreitigkeiten.   
 
Didaktische Mittel sind psychodramatische Aufstellungen theoretischer Überlegungen und von 
Fallbeispielen. 
 
Renate Ritter Psychoanalytikerin DGPT, Psychodramatikerin DAGG, Supervisorin DGSv 
www.renate-ritter.de  
 
Eine Fortbildung für Psychotherapeuten. Fortbildungspunkte sind beantragt 
 
Veranstalter/Ort: CADUCEUS ZENTRUM, Niendorfer Weg 5, 29549 Bad Bevensen 
   Tel: 05821-477 129, Fax: 05821-477 130, E-Mail: zentrum@caduceus.de  
 
Kosten: 160 EUR 
 
Anmeldung: Bitte melden Sie sich schriftlich an. Sie erhalten dann von uns eine Anmeldebestätigung 

und Rechnung. Berücksichtigung in der Reihenfolge der Anmeldung. 
 
Anreise: Bad Bevensen ist Bahnstation an der Strecke Hamburg-Hannover. Mit dem Auto erreichen Sie uns über die 
Bundesstraße B 4 aus Richtung Süden oder Norden, Uelzen oder Lüneburg. In Bad Bevensen fahren Sie in die Römstedter 
Straße Richtung Himbergen/Göhrde. Hinter dem Elbe-Seiten-Kanal fahren Sie die erste Straße links in den Niendorfer Weg. 
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