
 

Zur Identität - 
Bestand und Wandel in den 

Lebensphasen 
Tages-Workshop mit Renate Ritter 

Samstag 04. Sept. 2010     9.30 – 17.30 Uhr 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Aus psychoanalytischer Sicht ist das Ich-Ideal eine Substruktur des Über-Ich, der wir 
Werthaltung und eigenes Wertgefühl verdanken.  Es bringt uns wertemäßig und 
identitätsstiftend in Verbindung mit der eigenen Gruppe  und setzt uns in Bezug zu den 
vorausgegangenen Mitgliedern unserer Gruppe in transgenerationaler  Verbundenheit. 
 

In Zeiten von Wertevielfalt und schnellen Veränderungen, die in  Spannungen führen, ebenso wie 
in den Schwellensituationen des Lebens, die unseren Weg von "Jung" über "Älter" hin zu "Alt" 
markieren, ändern sich Aspekte unserer inneren Identitäts-Organisation, des Ich-Ideals und 
auch die Abwehrprozesse. Wir suchen nach innerer Neuorganisation im Verständnis der 
eigenen Position im Leben, bei gleichbleibendem Gefühl, wir selbst zu sein. Unsere Patienten 
ebenso - und  Erik Erikson ist nach wie vor unser fachlicher Helfer.  
 

Dieses Seminar untersucht diese Fragestellungen teils theoretisch, teils an Fallbeispielen 
mithilfe szenischer Interventionen und Aufstellungsarbeit.   
 

Renate Ritter, Psychologische Psychotherapeutin, Psychoanalytikerin DPV, DGPT, 
Psychodrama-Therapeutin, Ausbilderin und Lehrsupervisorin an vom  DAGG und von der 
DGSv anerkannten Ausbildungseinrichtungen.  www.renate-ritter.de  
 
 
Kosten 80 EUR  

(Frühbucher bis 15.07.2010       50 EUR ebenso Studenten + Arbeitslose)  

Ort  CADUCEUS KLINIK, Niendorfer Weg 5, 29549 Bad Bevensen  www.caduceus.de  
Veranstalter CADUCEUS e.V. Tel. 05821-477 129, Fax -/ 477 130,E-mail: verein@caduceus.de 
Bank  Caduceus e.V. HASPA  BLZ 200 505 50, Konto-Nr. 1034 232 163 
 

Anmeldung Bitte melden Sie sich schriftlich an. Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung 
und eine Rechnung. 

 
Weitere Veranstaltungen unter http://www.caduceus.de 
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