Welche Geschichte will mir mein
Leben erzahlen?
Tages-Workshop mit
Prof. Dr. Wilfried Belschner
Samstag 04.09.2010 9.30-17.30 Uhr
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Als erwachsene Menschen wollen/ wollten wir ,der Schmied unseres eigenen
Glicks" sein: Wir wollen/ wollten unseren Lebensweg selbst planen und bestimmen.
Die Gesellschaft erwartet von uns, dass wir dafir die entsprechenden Féhigkeiten
erwerben und wirkungsvoll einsetzen. Erfolgreich sein und auf der Karriereleiter nach
oben klettern, das sind die Bilder, die wir meist damit verbinden. Zunehmend haufiger
beflrchten Menschen jedoch ein Scheitern dieses angestrebten Lebensplans. Gibt
es hilfreiche Wege aus dem Erleben von Nicht-Vorankommen, Abstieg, Sinnkrisen
oder Uberfliissig-Sein? Im Workshop wird ein neues, praktisch erfahrbares und auf
die eigene Lebenssituation anwendbares Konzept der Gesundheitsforschung
vorgestellt. Es leitet dazu an, aus der eigenen Mitte heraus eigenbestimmt mit dem
Leben zu flieBen. Es geht darum, achtsam die eigene faszinierende Lebensaufgabe
zu entdecken und diese authentisch zu verwirklichen. - Bringen Sie bitte einen
kurzen tabellarischen Lebenslauf mit.
Belschner, Wilfried, Univ.-Prof., Dr. phil., Dipl.-Psych. entdeckte fur sich die Vision,
Psychologie und Qigong als Erkundung des individuell erfahrbaren Bewusstseins in seinen
kulturellen Gestaltungen zu begreifen, als Psychologie des Bewusstseins zu erforschen und
als Transzendenz-Training zu vermitteln. www.psychologie.uni-oldenburg.de/21615.html
Veroffentlichung zum Workshop ,Der Sprung in die Transzendenz. Die Kultur des
Bewusstseins und die Entmystifizierung des Spirituellen®“. Munster: LIT Verlag 2007.

Kosten 80 EUR
(Frihbucher bis 15.Juli 2010 50 EUR ebenso Studenten+Arbeitslose)
Ort CADUCEUS KLINIK, 29549 Bad Bevensen

Veranstalter Caduceus e.V. Niend. Weg 5, 29549 Bad Bevensen
Tel: 05821-477 129, Fax:- 477 130 E-mail:verein@caduceus.de
Bank Caduceus e.V. HASPA, Konto-Nr. 1034-232 163, BLZ 200 505 50

Anmeldung Bitte melden Sie sich schriftlich an. Sie erhalten von uns eine
Anmeldebestatigung mit Rechnung.

weitere Veranstaltungen unter http://www.caduceus.de
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